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 : دهنده هشدار علائم

 هم به دارو این مسموميت دوز با دارو این درماني دوز 

 دارو این با مسموميت احتمال بنابراین باشد مي نزدیك

 به حتما مسموميت علائم بروز صورت در و است زیاد

 .كنيد مراجعه خود پزشك

   

 بي سردرد، تهوع،استفراغ، ، اشتهایي بي:  از عبارتند علائم این

 كاهش و یبوست اسهال، دید، اختلال ، افسردگي،سرگيجه ، قراري

 . قلب ضربان

 

 
 

  مهم نكته چند

 و كاهو جمله از فيبر حاوي حجيم غذاهاي با را  دارو این 

 .شود مي كم بدن در دارو جذب زیرا نكنيد مصرف سبزیجات

 بدون جدید داروهاي مصرف از دیگوكسين مصرف مدت در 

 نمایيد خودداري پزشك دستور

 كليه عملكرد شودبنابراین مي دفع كليه طریق از دارو این 

 دارد اهميت شما

 شربت مثل اسيدها آنتي با همزمان را دیگوكسين داروي 

 .نكنيد مصرف ها ملين یا كلسترامين معده

 

 كنيد وزن استاندارد شرایط در را خود روز هر. 

 .نمایيد گزارش را كيلوگرم یك از بيشتر افزایش            

 دارو جذب سرعت غذا از پس دارو این مصرف صورت در 

 كرد نخواهد تغييري جذب كلي مقدار اما یابد مي كاهش

 سریعتر دیگوكسين با مسموميت خون پتاسيم كاهش صورت در 

 و خيار مانند موادي كنيد سعي بنابراین افتد مي اتفاق

 مصرف را است پتاسيم از غني كه فرنگي گوجه موز،خرما،آب

 .نمایيد

    مي اهميت داراي نيز سرم پتاسيم سطح گيري اندازه                         

 .شود مي انجام پزشك دستور طبق كه باشد
 

 داروي به راجع شما آگاهي جهت در اطلاعاتي زیر در

 :است شده اورده دیگوكسين

 نامنظمي شدن بهتر باعث كه است دارویي دیگوكسين 

 شما فعلي بيماري براي و شود مي شما قلب ضربان

 توجه زیر نكات به آن مصرف براي و است شده تجویز

 .فرمایيد

 مي شما قلب ضربان تعداد كردن كم باعث دارو این 

 خود توانيدنبض مي روزانه مصرف از قبل بنابراین شود

 شست انگشت امتداد در كه صورتي به كنيد كنترل را

 كه صورتي در و بشمارید دقيقه در را خود نبض خود

 خود پزشك با بود صد از بيشتر یا شست از كمتر

 .كنيد مشورت

 ساعت در روز هر در پزشك دستور طبق را خود داروي 

 دوز دو كردن فراموش صورت در نمایيد مصرف معين

 .بگيرید تماس خود پزشك با

 هم به دارو این مسموميت دوز با دارو این درماني دوز 

 این با مسموميت احتمال بنابراین باشد مي نزدیك

 حتما مسمومست علائم بروز صورت در است زیاد دارو

 .كنيد مراجعه پزشك به



 


